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General Information

3M™ ESPE™ Adper™ Single Bond 2 Adhesive is a simple, moist bonding adhesive
containing 10%, 5nm colloidal filler.

Adper Single Bond 2 adhesive offers the dental practitioner a wide range of
applications. These include bonding to all classes of direct composite restorations as
well as procedures involving porcelain, composite, metal repair, set amalgam, root
surface desensitization and bonding of porcelain veneers with 3M™ ESPE™ RelyX™
Veneer Cement System and RelyX™ Ceramic Primer.

After light curing Adper Single Bond 2 adhesive, it may also be used for amalgam
and indirect bonding procedures when combined with RelyX™ ARC Adhesive

Resin Cement. Compatibility with indirect bonding procedures is due to the low film
thickness (approximately 10pm) of cured Adper Single Bond 2.

Adper Single Bond 2 adhesive is available in a multi-use vial dispenser.

Use of etchant is critical for both enamel and dentin surfaces.

Indications

o All direct, light-cured bonding procedures.

* Indirect bonding procedures when combined with RelyX ARC Adhesive
Resin Cement.

 Root surface desensitization.

 Porcelain and composite repair.

© Bonding veneers in combination with RelyX Veneer Cement.

Precautionary Information for Patients and Dental Personnel

3M™ ESPE™ Scotchbond™ Universal Etchant contains 32% phosphoric acid by
weight. Contact with eyes or skin may cause burns. Wear suitable protective clothing,
gloves and eye/face protection. In case of contact, flush area with plenty of water and
seek medical advice.

Precautionary Information for Patients:

This product contains substances that may cause an allergic reaction by skin contact
in certain individuals. Avoid use of this product in patients with known acrylate
allergies. If prolonged contact with oral soft tissue occurs, flush with large amounts
of water. If allergic reaction occurs, seek medical attention as needed, remove the
product if necessary and discontinue future use of the product.

Precautionary Information for Dental Personnel:

This product contains substances that may cause an allergic reaction by skin contact
in certain individuals. To reduce the risk of allergic response, minimize exposure

to these materials. In particular, avoid exposure to uncured product. If skin contact
occurs, wash skin with soap and water. Use of protective gloves and a no-touch
technique is recommended. Acrylates may penetrate commonly used gloves. If
product contacts glove, remove and discard glove, wash hands immediately with
soap and water and then re-glove. If allergic reaction occurs, seek medical attention
as needed.

3M ESPE MSDSs can be obtained from www.3MESPE.com or contact your local
subsidiary.

Hazardous Information
This product is a flammable material.

Recommendations

Use 3M™ ESPE™ Vitrebond™ Light Cure Glass lonomer Liner/Base in areas of
deep cavity excavation such as Class | and Il restorations. If pulp exposure has
occurred, use a minimum amount of calcium hydroxide followed by an application of
Vitrebond liner/base. Adper Single Bond 2 adhesive will bond to Vitrebond liner/base
whether or not the ionomer was treated with etchant.

Adper Single Bond 2 adhesive includes an etch of enamel and dentin as a part of
the procedure. It is recommended that the surfaces be left moist after rinsing. Excess
surface moisture should be removed by blotting.

Adper Single Bond 2 adhesive is cured by exposure to visible light. The light curing
times instructed with this product assumes the use of a 3M ESPE light curing unit

or other dental visible curing light of comparable intensity. Curing lights should be
checked often for proper output using a reliable light metering system.

Air used for drying should be free of oil and water contaminants.

Sensitivity

Some patients may experience transitory postoperative sensitivity. The risk of
sensitivity can be minimized by the following measures:

1. Tooth Preparation

1.1. Remove minimal tooth structure.

1.2. Use proper isolation. Use of a rubber dam is highly recommended. Use
adequate pulp protection. Use a glass ionomer or resin-modified glass
ionomer liner/base (Vitrebond liner/base) in areas of deep excavation.

2. Adhesive Application

2.1. Use of compressed air is not recommended to remove pooled water
remaining after the etch step—blot excess moisture from the preparation
using a cotton pellet or mini sponge.

2.2. Apply adhesive immediately after blotting.

3. Restorative

3.1. Place restorative material in increments, curing each increment separately.
Adequately cure restorative according to instructions for shade and thickness
of restorative and light exposure time.

3.2. Adjust occlusion carefully. Check for hyperocclusion, particularly in lateral
excursion contacts.

Etchant Syringe Assembly
. Protective eyewear for patients and staff is recommended when using the
delivery system.

Prepare the delivery system: Remove cap from etchant syringe and SAVE. Twist a
blue disposable tip securely onto the syringe. Holding the syringe with the tip away
from the patient and any dental staff, express a small amount of etchant onto a
dispensing pad or a 2x2 gauze to assure that the delivery system is not clogged.

If clogged, remove the dispensing tip and express a small amount of etchant
directly from the syringe. Remove any visible plug, if present, from the syringe
opening. Replace dispensing tip and again express etchant. If clog remains,
discard dispensing tip and replace with a new one. Bend the dispensing tip to a
desired angle. Place bend midway along tip. Do not bend dispensing tip at its hub
as this may cause the tip to break free.

Delivery system storage: Remove used dispensing tip and discard. Twist on
storage cap. Storage of the delivery syringe with a used dispensing tip or
without storage cap will allow drying of the etchant and consequent clogging
of the system. Replace storage cap with a new dispensing tip at next use.

. If desired, the etchant may be extruded onto a dispensing pad and applied with a
brush or other appropriate instrument.

If a liquid etchant is desired, the etchant may be dispensed into a dappen dish and
stirred to increase its fluidity.

Disinfection: Discard used dispensing tip. Replace syringe cap. See Storage and
Use section for disinfection.
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Instructions for Use

Dispensing Adper Single Bond 2 Adhesive

1. Pinch the sides of the cap to release the locking mechanism and flip the cap back
to reveal the dispensing tip.

2. Squeeze out the exact number of drops you need into the disposable mixing well.

3. When finished, flip the cap back until it is secured by its locking mechanism.

Directions

Instructions for direct light cure restorations in enamel and dentin

. Isolation: Rubber dam is the preferred method of isolation.

Cavity preparation: Prepare cavity with minimal tooth reduction. Bevel cavosurface
enamel margins.

Etching: Apply etchant to enamel and dentin. Wait 15 seconds. Rinse for 10 seconds.
Blot excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear
glistening without pooling of water.

Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive

to etched enamel and dentin for 15 seconds with gentle agitation using a fully
saturated applicator. Gently air thin for five seconds to evaporate solvents. Light
cure for 10 seconds.

Restorative placement, cure and finishing: Refer to manufacturer’s instructions for
placement, cure and finishing of restorative materials.

[

w

Rl

o

Instructions for bonding porcelain veneers

. Silane treatment: Porcelain bonding surfaces should have been etched using
hydrofluoric acid by the dental laboratory. Apply RelyX Ceramic Primer to the
bonding surface of the veneer. Dry for 5 seconds.

Clean the prepared teeth in preparation for seating and bonding using a plain flour
of pumice slurry. Rinse thoroughly and dry.

. Try in veneer with 3SM™ ESPE™ RelyX™ Try-In Paste. After try in, isolate from
adjacent teeth with clear matrix strip.

Etching: Apply etchant to both enamel and dentin. Wait 15 seconds. Rinse for

10 seconds. Blot excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface
should appear glistening without pooling of water. An additional 15 second etch
time may be appropriate for teeth that were not prepared using a diamond or bur.
Residual organic matter can also require additional etch time.

Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive

to etched enamel and dentin for 15 seconds with gentle agitation using a fully
saturated applicator. Gently air thin for five seconds to evaporate solvents. Do not
light cure.

Adhesive application to veneer: Apply 1 coat of adhesive to the acid etched, silane
treated veneer. Dry thoroughly. Do not light cure.

Luting material application to veneer: Apply RelyX Veneer Cement to the bonding
surface of veneer.

Seating and curing: Carefully seat the veneer. Clean excess luting cement from
the veneer margins. Cure each area of the veneer for times recommended by

the luting cement manufacturer. We recommend curing the gingival margin first,
followed by the body and the incisal margin. Avoid direct contact with the light-
guide during initial curing.
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Instructions for bonding to composite and set amalgam

. Isolation: Rubber dam is the preferred method of isolation.

Roughen the existing material: Roughen the surface of existing amalgam or
composite using either a bur, diamond or a sandblast technique.

Etching: Apply etchant to enamel, dentin and existing restorative material. Wait
15 seconds. Rinse for 10 seconds. Blot excess water using a cotton pellet or mini
sponge. The surface should appear glistening without pooling of water.

Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to
etched enamel, dentin and existing restorative material for 15 seconds with gentle
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agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin for five seconds to evaporate solvents.
Light cure for 10 seconds.

5. Masking: In the case of set amalgam, mask the metal surface with an appropriate masking
agent. Light cure according to the manufacturer’s instructions for use.

6. Restorative placement: Refer to manufacturer’s instructions for placement, cure and finishing of
restorative material.

Instructions for porcelain repair

1. Isolation: Rubber dam is the preferred method of isolation.

2. Preparation: Clean the surface to be repaired with a slurry of plain flour of pumice. Rinse and
dry thoroughly. Roughen the surface of existing metal or porcelain using either a bur, diamond
or a sandblast technique. Be careful to remove all loose porcelain and bevel the margin.
Remove surface glaze 1mm beyond the margin.

Etching: Apply etchant to all substrates. Wait for 15 seconds. Rinse for 10 seconds. Dry 5 seconds.
Silane treatment for porcelain and metal: Apply RelyX Ceramic Primer to the etched surface
and dry.

Adhesive: Apply 2 consecutive coats of Adper Single Bond 2 adhesive to silane treated
porcelain or metal. Dry gently for 5 seconds. Light cure for 10 seconds.

Masking: To opacify the metal before the final composite placement, mask the metal surface with
an appropriate masking agent. Light cure according to the manufacturer’s instructions for use.
Restorative placement, cure and finishing: Refer to manufacturer’s instructions for placement,
cure and finishing of restorative material.
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Instructions for root surface desensitization

1. Lightly clean the root surface with flour of pumice. Rinse and blot dry.

2. Etching: Apply etchant to the etched dentin. Wait for 15 seconds. Rinse for 10 seconds. Blot
excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear glistening without
pooling of water.

3. Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel
and dentin for 15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin
for five seconds to evaporate solvents. Light cure for 10 seconds. Apply 2 additional coats of
adhesive. Dry gently for 5 seconds. Light cure for 10 seconds.

4. Remove the oxygen inhibited layer with moistened gauze.

Instructions for Amalgam and Indirect Bonding Procedures (using RelyX ARC adhesive
resin cement)

Physical properties of today’s esthetic indirect restorations require that they be bonded into place
to maximize the strength of the restoration as well as the tooth. A general perception may exist
that light cured adhesives cannot be used for indirect restorations. It's true that many conventional
light cured adhesives have a higher film thickness and cannot be used under a fixed prosthesis.
However, Adper Single Bond 2 adhesive is ethanol/water based, has a low film thickness
(approximately 10pm) and should not interfere with the seating of indirect restorations.

Note: Care is required with any bonding agent used beneath precision castings because

added film thickness may preclude accurate seating. Avoid adhesive pooling in areas of the
preparation that would effect the fit of any prosthetic device.

Instructions for bonding crowns, bridges (including resin-bonded bridges),

inlays and onlays

1. Remove temporary restoration. Trial-fit the final restoration with light finger pressure to evaluate

the fit, shade and marginal integrity. Adjust if necessary.

Prepare the bonding surface of the indirect restoration and the core build up, if applicable.

Porcelain bonding surfaces should have been etched with hydrofluoric acid by the dental

laboratory. Metal and amalgam bonding surfaces should be roughened, preferably using an

air abrasion system, diamond or bur. Any composite surfaces should be roughened with a

diamond, bur or air abrasion system. Glass ionomer build-ups should be pumiced with a slurry

of plain flour of pumice.

Silane treatment (porcelain or porcelain/metal indirect restorations): Apply RelyX Ceramic

Primer to the bonding surface of the indirect restoration. Dry for 5 seconds.

Clean the prepared teeth in preparation for seating and bonding using a plain flour of pumice

slurry. Rinse and dry thoroughly, isolate from moisture and adjacent teeth.

Etching: Apply etchant to both enamel and dentin. Wait 15 seconds. Rinse for 10 seconds. Blot

excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear glistening without

pooling of water.

Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel

and dentin for 15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air

thin for five seconds to evaporate solvents being careful to avoid excess adhesive on all

prepared surfaces.

Light cure preparation for 10 seconds per bonding surface.

. Dispense the appropriate amount of cement onto a mixing pad and mix for 10 seconds.

9. Apply and evenly distribute a thin layer of cement to the bonding surface of the indirect restoration.

10. Slowly seat and hold restoration in proper occlusion. Begin clean-up of excess cement
approximately 3-5 minutes after seating. Optional: if excess cement is removed immediately
after seating, each cement surface/margin must be light cured for 40 seconds.

11. Once the restoration is seated, each cement surface/margin may be light cured for 40 seconds
or allowed to self cure for 10 minutes. Note: for porcelain and pre-cured composite
restorations, each cement surface/margin must be light cured for 40 seconds.

12. Instruct patient to avoid applying any pressure for 10-15 minutes.
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Instructions for bonding endodontic posts

. Prepare the endodontically treated tooth to receive the post (a root apex sealer and gutta

percha filling approximately one third of the root canal are recommended). Trial fit and adjust

post as needed. Bond to cast posts can be enhanced by using an air abrasion system andthen

applying RelyX Ceramic Primer. Dry for 5 seconds.

Etching: Apply etchant to the prepared tooth. Wait 15 seconds. Rinse for 10 seconds. Dry for

2 seconds. Remove excess moisture with an absorbent paper point.

Adhesive: Apply a uniform coat to etched enamel and dentin. Remove excess pooled adhesive

with absorbent paper point. Air thin for five seconds to evaporate solvents.

Light cure for 10 seconds. (A light transmitting post of appropriate size may be used for

additional curing).

Dispense the appropriate amount of cement onto a mixing pad and mix for 10 seconds.

6. Apply cement to the bonding surface of the preparation (in and around canal using a periodontal
probe). Place a thin layer of mixed cement on post.

7. Seat the post. While holding in place remove excess cement. Light cure for 40 seconds from
the occlusal surface to allow immediate placement of core build-up material.
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Instructions for bonding amalgam to tooth structure

1. Isolation: Rubber dam is the recommended method of isolation.

2. Cavity preparation: Prepare a standard amalgam cavity preparation. Roughen residual
restorative materials with an air abrasion system or a bur.

3. Matrix application: Lightly lubricate the inner surface of the matrix band with hard wax or
petroleum jelly before placement.

4. Etching: Apply etchant to enamel, dentin and any residual restorative. Wait for 15 seconds.
Rinse for 10 seconds. Blot excess water using a cotton pellet or mini sponge. The surface
should appear glistening without pooling of water.

5. Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel,
dentin and any residual restorative material for 15 seconds with gentle agitation using a fully
saturated applicator. Gently air thin for five seconds to evaporate solvents.

6. Light cure for 10 seconds.

7. Dispense the appropriate amount of cement onto a mixing pad and mix for 10 seconds.

8. Use a brush or appropriate applicator to place cement in adhesive-sealed preparation. Triturate
amalgam during placement of cement.

9. Condense and burnish amalgam in the usual way.

10. Instruct patient to avoid applying any pressure for 10-15 minutes.

Storage and Use

1. This product is designed to be used at room temperature. If stored in cooler, allow product to
reach room temperature prior to use. Shelf life of the vial delivery at room temperature is

36 months. Ambient temperatures routinely higher than 27°C/80°F may reduce shelf life. See
outer package for expiration date.

Adper Single Bond 2 adhesive should be capped immediately after use to minimize evaporation.
Do not expose materials to elevated temperature or intense light.

Do not store products in proximity to eugenol containing products.

For cleanup, etchant can be removed with water, while the uncured adhesive can be removed
with alcohol.

Disinfect the product using an intermediate level disinfection process (liquid contact) as
recommended by the Centers for Disease Control and endorse by the American Dental
Association. Guidelines for Infection Control in Dental Health-Care Settings — 2003 (Vol. 52;

No. RR-17), Centers for Disease Control and Prevention.
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Disposal
See the Material Safety Data Sheet (available at www.3M ESPE.com or through your local
subsidiary) for disposal information.

Customer Information
No person is authorized to provide any information which deviates from the information provided in
this instruction sheet.

Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and manufacture. 3M ESPE
MAKES NO OTHER WARRANTIES INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY
OR FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible for determining the suitability of
the product for user’s application. If this product is defective within the warranty period, your exclusive
remedy and 3M ESPE'’s sole obligation shall be repair or replacement of the 3V ESPE product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss or damage arising from
this product, whether direct, indirect, special, incidental or consequential, regardless of the theory
asserted, including warranty, contract, negligence or strict liability.
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Informacion general

El Adhesivo Adper™ Single Bond 2 de 3M™ ESPE™ es un adhesivo sencillo para adhesion en
condiciones himedas, que contiene un 10 % de relleno coloidal de 5 nm.

El Adhesivo Adper™ Single Bond 2 ofrece al odontélogo una amplia variedad de aplicaciones.
Estas incluyen la adhesidn a todo tipo de restauraciones directas con resinas compuestas asi
como procedimientos con porcelana, resina, reparaciones con metal, amalgama, desensibilizacién
de la raiz radicular y adhesion de carillas de porcelana con el sistema de cemento para carillas
RelyX™ Veneer y el acondicionador de cerdmica RelyX™ Ceramic Primer de 3M™ ESPE™.
Después de fotopolimerizar el adhesivo Adper™ Single Bond 2, también puede utilizarse para
amalgamas y procedimientos de adhesién indirecta cuando se combina con el cemento de resina
adhesivo RelyX™ ARC. La compatibilidad con los procedimientos indirectos de adhesién se debe
al poco grosor de la pelicula (aproximadamente 10um) de Adper™ Single Bond 2 polimerizado.
El adhesivo Adper™ Single Bond 2 viene en dos sistemas de dispensacion, uno en monodosis y
otro en botella.

El uso del gel grabador es indispensable tanto para las superficies del esmalte como para
las de la dentina.

Indicaciones
 Todos los procedimientos de adhesion directa fotopolimerizable.

 Procedimientos de adhesion indirecta cuando se combina con el cemento de resina adhesivo
RelyX ARC.

 Desensibilizacion de la superficie radicular.
® Reparacion de porcelana y resina.
o Adhesién de carillas en combinacién con el cemento para carillas RelyX Veneer.

Informacion preventiva para los pacientes y el personal de clinicas dentales

El grabador universal Scotchbond™ de 3M™ ESPE™ contiene 32 % de 4cido fosférico. El
contacto con los ojos o la piel puede causar quemaduras. Use ropa protectora adecuada, guantes
y proteccion para los ojos y la cara. En caso de contacto, lave la zona con abundante agua y
busque atencion médica.

Informacion preventiva para pacientes:

Este producto contiene sustancias que pueden causar una reaccion alérgica por contacto con

la piel en ciertas personas. Evite el uso de este producto en pacientes con alergia conocida al
acrilato. Si se produjera un contacto prolongado del material con el tejido blando oral, enjuague
con abundante agua. Si se presenta una reaccién alérgica, busque la atencién médica necesaria,
retire el producto de ser necesario y suspenda su uso.

Informacion preventiva para personal de clinicas dentales:

Este producto contiene sustancias que pueden causar una reaccion alérgica por contacto con

la piel en ciertas personas. Minimice la exposicién a estos materiales para reducir el riesgo de
una reaccion alérgica. En especial, evite la exposicion al producto no polimerizado. Si ocurriera
contacto con la piel, lave la zona afectada con agua y jabon. Se recomienda el uso de guantes
de proteccion y el empleo de una técnica sin contacto. Los acrilatos pueden penetrar los guantes
de uso comdn. Si el producto entrara en contacto con los guantes, quiteselos y deséchelos,
lavese las manos inmediatamente con agua y jabon, y después vuelva a ponerse guantes. Si se
presenta una reaccion alérgica, busque atencién médica necesaria.

Las hojas de seguridad de los materiales (MSDS) de 3M ESPE pueden obtenerse en
www.3MESPE.com o comunicandose con la subsidiaria local.

Informacion sobre riesgos
Este producto es un material inflamable.

Recomendaciones

Use el iondmero de vidrio fotopolimerizable liner/base cavitario Vitrebond™ de 3M™ ESPE™ en
cavidades profundas como las de restauraciones de Clase | y II. Si ocurre una exposicién pulpar,
aplique una cantidad minima de hidréxido de calcio seguida por la aplicacién de Vitrebond™
Liner/base cavitario. El adhesivo Adper™ Single Bond 2 se adherira al Vitrebond™ Liner/Base
cavitario ya sea que el ionémero haya sido tratado con gel grabador o no.

El adhesivo Adper™ Single Bond 2 requiere el grabado de esmalte y dentina como parte de su
procedimiento de aplicacién. Se recomienda que las superficies se dejen himedas después de
enjuagarse. El exceso de humedad de la superficie deberd eliminarse con un material absorbente.
El adhesivo Adper™ Single Bond 2 es polimerizado por exposicién a la luz visible. Los tiempos de
fotopolimerizacion (curado) que se indican con las instrucciones de este producto suponen el uso
de una ldmpara de fotocurado 3M ESPE, o el uso de otras lamparas de fotocurado con intensidad
similar para uso dental. Se debe verificar con regularidad que las lémparas para fotocurado
tengan la potencia adecuada utilizando un sistema confiable de medicion de la luz.

El aire utilizado para secar no debe contener sustancias contaminantes de agua o aceite.
Sensibilidad

Algunos pacientes pueden experimentar sensibilidad postoperatoria temporal. El riesgo de que se
presente sensibilidad puede minimizarse a través de las siguientes medidas:

1. Preparacion del diente

1.1. Elimine la menor cantidad posible de estructura dentaria.

1.2. Utilice un método de aislamiento adecuado. El uso de un dique de goma es altamente
recomendable. Use una proteccion pulpar adecuada. Use un liner o una base cavitaria de
ionémero de vidrio modificado con resina (Vitrebond™) en areas profundas de la cavidad.

Aplicacién del adhesivo

2.1. No se recomienda el uso de aire a presion para retirar el agua acumulada después del
paso del grabado &cido. Absorba el exceso de humedad de la preparacion utilizando una
mota de algodén o una miniesponja.

2.2. Aplique el adhesivo inmediatamente después de retirar el exceso de humedad.

Material restaurador

3.1. Coloque el material restaurador en incrementos, polimerizando cada capa por separado.
Polimerice el material de restauracion adecuadamente segun las instrucciones
correspondientes para el tono y grosor de la restauracion, asi como para el tiempo de
fotopolimerizacion.

3.2. Ajuste cuidadosamente la oclusién. Haga control de oclusién una vez terminado el
procedimiento.
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Montaje de la jeringa del grabador

1. Se recomienda el uso de lentes protectores en pacientes y personal del consultorio al utilizar el
sistema dispensador.

2. Prepare el sistema dispensador: quite la tapa de Ia jeringa del gel grabador y CONSERVELA.

Gire firmemente la punta desechable azul en la jeringa. Sostenga la jeringa con la punta

dispensadora orientada hacia donde no se encuentre el paciente ni personal del consultorio y

vierta una pequefa cantidad del grabador en un bloque dispensador o en una gasa de

5cmx 5cm (2" x 2") para verificar que el sistema dispensador no esté obstruido.

Si lo estd, retire la punta dispensadora y vierta una pequefia cantidad de gel grabador

directamente desde la jeringa. Si hay algin tapdn visible en la apertura de la jeringa, retirelo.

Cologue nuevamente la punta dispensadora y vuelva a dispensar el gel grabador. Si continta

la obstruccion, deseche la punta dispensadora y reemplacela con una nueva. Doble la punta

dispensadora hasta el dngulo deseado. Haga el doblez a la mitad de la punta dispensadora. No

doble la punta dispensadora en la base, ya que esto puede provocar que la punta se desprenda.

Almacenamiento del sistema de dispensado: retire la punta dispensadora usada y deséchela.

Enrosque nuevamente la tapa de la jeringa. El almacenar la jeringa dispensadora

con una punta usada o sin su tapa provocara que el gel grabador se seque y que

consecuentemente se vuelva a tapar. La proxima vez que use la jeringa, reemplace la tapa

de almacenamiento con una punta dispensadora nueva.

Si lo desea, el gel grabador se puede colocar en un bloque dispensador y aplicarse con un
pincel u otro instrumento adecuado para tal fin.

Si desea utilizar un grabador liquido, viértalo en un vaso dappen y revuélvalo para aumentar

su fluidez.

Desinfeccién: deseche la punta dispensadora usada. Vuelva a colocar la tapa de la jeringa. Vea
la seccién “Almacenamiento y uso” para informarse sobre desinfeccion.
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Instrucciones de uso

Dispensado del adhesivo Adper Single Bond 2

1. Presione los lados de la tapa para liberar el mecanismo de cierre y lleve hacia atrés la tapa
para dejar expuesta la punta dispensadora.

2. Extraiga la cantidad exacta de gotas que necesita en un mezclador desechable.

3. Cuando termine, vuelva a colocar la tapa hasta que quede firmemente cerrada por su
mecanismo de cierre.

Instrucciones

Instrucciones para restauraciones directas fotopolimerizables en esmalte y dentina

1. Aislamiento: el dique de goma es el método preferido de aislamiento.

2. Preparacién de la cavidad: prepare la cavidad con una minima reduccion del diente. Bisele los
mérgenes cavosuperficiales.

3. Grabado: aplique gel grabador en el esmalte y la dentina. Espere 15 segundos. Enjuague
durante 10 segundos. Absorba el exceso de agua con una mota de algodén o una miniesponja.
La superficie debe verse brillante y sin acumulacion de agua.

4. Adhesivo: inmediatamente después de absorber el exceso de humedad, aplique de 2 a 3 capas
consecutivas de adhesivo en la dentina y el esmalte previamente grabados durante 15 segundos
con agitacion suave usando el aplicador completamente saturado. Aplique aire suavemente para
evaporar los solventes durante cinco segundos. Fotopolimerice durante 10 segundos.

5. Colocacion, polimerizacién y acabado de la restauracion: consulte las instrucciones del
fabricante para la colocacion, polimerizacién y terminado de los materiales de restauracion.

Instrucciones para la adhesion de carillas de porcelana

. Tratamiento con Silano: las superficies de adhesién de la porcelana deben haberse grabado

con &cido fluorhidrico en el laboratorio dental. Aplique acondicionador de ceramica RelyX

Ceramic Primer a la superficie de adhesion de la carilla. Seque durante 5 segundos.

Limpie los dientes preparados para el asentamiento y la adhesion utilizando una mezcla de

piedra pémez. Enjuague totalmente y seque.

. Pruebe las carillas con la pasta de prueba RelyX™ Try-In Paste de 3M™ ESPE™. Después de
probarla, aisle de los dientes adyacentes con una banda matriz transparente.

Grabado: aplique gel grabador tanto en la dentina y como en el esmalte. Espere 15 segundos.
Enjuague durante 10 segundos. Absorba el exceso de agua con una mota de algoddn o

una miniesponja. La superficie debe verse brillante y sin acumulacion de agua. Puede ser
apropiado un grabado adicional de 15 segundos para dientes que no fueron preparados
utilizando una fresa o diamante. La materia organica residual también puede requerir de un
tiempo de grabado adicional.

. Adhesivo: inmediatamente después de absorber el exceso de humedad, aplique de 2 a

3 capas consecutivas de adhesivo en la dentina y el esmalte previamente grabados durante
15 segundos con agitacién suave usando el aplicador completamente saturado. Aplique aire
suavemente para evaporar los solventes durante cinco segundos. No fotopolimerice.

Aplicacién del adhesivo a la carilla: aplique una capa de adhesivo a la carilla, previamente
grabada con &cido y silanizada. Seque totalmente. No fotopolimerice.

Aplicacién del cemento a la carilla: aplique cemento para carillas RelyX Veneer a la superficie
de adhesion de la carilla.

Asentamiento y fotopolimerizacién: asiente con cuidado la carilla. Limpie el excedente de
cemento de los margenes de la carilla. Fotopolimerice cada area de la carilla, segun los
tiempos recomendados por el fabricante del cemento. Se recomienda endurecer el margen
gingival primero, seguido del cuerpo y el margen incisal. Evite el contacto directo con la guia de
la luz durante el endurecimiento inicial.
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Instrucciones para la adhesion a la resina y amalgama
1. Aislamiento: el dique de goma es el método preferido de aislamiento.

2. Raspe el material existente: raspe la superficie de la amalgama o resina existente con una
fresa de carburo, diamante o mediante una técnica de chorro de arena.

Grabado: aplique gel grabador en el esmalte, la dentina y al material de reconstruccion
existentes. Espere 15 segundos. Enjuague durante 10 segundos. Absorba el exceso de

agua con una mota de algodén o una miniesponja. La superficie debe verse brillante y sin
acumulacion de agua.

Adhesivo: inmediatamente después de absorber el exceso de humedad, aplique de 2 a

3 capas consecutivas de adhesivo en la dentina, el esmalte previamente grabado y el material
de restauracion existente durante 15 segundos con agitacion suave usando el aplicador
completamente saturado. Aplique aire suavemente para evaporar los solventes durante cinco
segundos. Fotopolimerice durante 10 segundos.

. Enmascaramiento: en el caso de amalgama fija, enmascare la superficie de metal con un
agente enmascarador adecuado. Fotopolimerice segun las instrucciones de uso proporcionadas
por el fabricante.

Colocacion de la restauracion: para la colocacion, polimerizado y terminado del material de
restauracion consulte las instrucciones del fabricante.
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Instrucciones para la reparacion de porcelanas

1. Aislamiento: el dique de goma es el método preferido de aislamiento.

2. Preparacion: limpie las superficies que se van a reparar con una mezcla de agua y polvo
de piedra pémez. Enjuague y seque totalmente. Raspe las superficies de metal o porcelana
existentes con una fresa de carburo, diamante o mediante una técnica de chorro de arena.

Asegurese de eliminar toda la porcelana suelta y de biselar el margen. Elimine el glaseado de
la superficie, extendiéndose 1 mm por encima del margen.

3. Grabado: aplique gel grabador a todos los sustratos. Espere 15 segundos. Enjuague durante
10 segundos. Seque por 5 segundos.

4. Tratamiento con silanio para porcelana y metal: aplique acondicionador de cerdmica RelyX
Ceramic Primer a la superficie grabada y seque.

5. Adhesivo: aplique dos capas consecutivas de adhesivo Adper Single Bond 2 en el metal o

en la porcelana tratada con silano. Seque ligeramente durante 5 segundos. Fotopolimerice

durante 10 segundos.

Enmascaramiento: para opacar el metal antes de la colocacién final de la resina compuesta,

enmascare la superficie metdlica con un agente enmascarador apropiado. Fotopolimerice

segun las instrucciones de uso del fabricante.

7. Colocacion, polimerizacién y acabado de la restauracion: para la colocacién, polimerizado y
terminado del material de restauracion consulte las instrucciones del fabricante.

o

Instrucciones para desensibilizacion de la superficie radicular

. Limpie ligeramente la superficie radicular con polvo de piedra pdmez. Enjuague y seque con
un material absorbente.

Grabado: aplique gel grabador a la dentina previamente grabada. Espere 15 segundos.
Enjuague durante 10 segundos. Absorba el exceso de agua con una mota de algoddén o una
miniesponja. La superficie debe verse brillante y sin acumulacién de agua.

3. Adhesivo: inmediatamente después de absorber el exceso de humedad, aplique de 2 a
3 capas consecutivas de adhesivo en la dentina y el esmalte previamente grabados durante
15 segundos con agitacion suave usando el aplicador completamente saturado. Aplique aire
suavemente para evaporar los solventes durante cinco segundos. Fotopolimerice durante
10 segundos. Aplique dos capas adicionales de adhesivo. Seque ligeramente durante
5 segundos. Fotopolimerice durante 10 segundos.

4. Elimine la capa inhibida por oxigeno con una gasa huimeda.
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Instrucciones para los procedimientos con amalgama y adhesion indirecta (utilizando
cemento de resina adhesivo RelyX ARC)

Las propiedades fisicas de las restauraciones estéticas indirectas de hoy en dia requieren que
se adhieran de tal forma que se refuerce al méaximo, tanto la resistencia de la restauracién, como
la del diente. Es posible que exista la creencia general de que los adhesivos fotopolimerizables
no pueden utilizarse en restauraciones indirectas. Es verdad que muchos de los adhesivos
fotopolimerizables convencionales forman una pelicula de mayor grosor y no pueden emplearse
para la cementacion de prétesis fija. Sin embargo, el adhesivo Adper Single Bond 2 tiene una
base de etanol/agua y un bajo grosor de pelicula (aproximadamente 10um) que no debe inferir
con el asentamiento de las restauraciones indirectas.

Nota: Se debe tener cuidado con todo agente adhesivo empleado debajo de moldeados de
precision, ya que una pelicula de mayor espesor puede impedir el asentamiento correcto. Evite
la acumulacion de adhesivo en areas de la preparacion que pudiera afectar el ajuste de
cualquier aparato protésico.

Instrucciones para la adhesion de coronas, puentes (incluidos puentes cementados con
resina), incrustaciones inlays y onlays

1. Retire la restauracion provisional. Pruebe la restauracion final en su lugar, presionandola
ligeramente con el dedo para evaluar el ajuste, el tono y la integridad de los margenes. Ajuste
la restauracion si es necesario.

Prepare la superficie de adhesién de la restauracion indirecta y del mufién reconstruido, si
aplica. Las superficies de adhesién de la porcelana deben haberse grabado previamente con
acido fluorhidrico en el laboratorio dental. Se debe raspar las superficies de adhesion para
quitar el metal o la amalgama, de preferencia utilizando un sistema de abrasion con aire, o
fresas. Toda superficie de resina compuesta debera rasparse con una fresa de diamante,
carburo o mediante un sistema aire abrasivo de manera que la superficie quede rugosa. Las
reconstrucciones con ionémero de vidrio deberdn tratarse con una mezcla de agua y polvo de
piedra pémez.

Tratamiento con silano (restauraciones indirectas de porcelana o metal/porcelana): aplique
acondicionador de ceramica RelyX Ceramic Primer a la superficie de adhesién de la
restauracion indirecta. Seque durante 5 segundos.

Limpie los dientes preparados para el asentamiento y la adhesién utilizando una mezcla de
piedra pémez. Enjuague y seque bien; aisle de la humedad y de los dientes adyacentes.
Grabado: aplique gel grabador tanto en la dentina y como en el esmalte. Espere 15 segundos.
Enjuague durante 10 segundos. Absorba el exceso de agua con una mota de algodén o una
miniesponja. La superficie debe verse brillante y sin acumulacién de agua.

Adhesivo: inmediatamente después de absorber el exceso de humedad, aplique de 2 a

3 capas consecutivas de adhesivo en la dentina y el esmalte previamente grabados durante
15 segundos con agitacién suave usando el aplicador completamente saturado. Aplique aire
suavemente durante 5 segundos para evaporar los solventes, asegurandose de eliminar
cualquier acumulacion de adhesivo de todas las superficies de la preparacion.

Fotopolimerice la preparacion durante 10 segundos por cada superficie de adhesién.

Administre la cantidad adecuada de cemento sobre un blogue de mezcla y mézclelo durante

10 segundos.

Aplique y distribuya en forma pareja una capa delgada de cemento a la superficie adhesiva de

la restauracion indirecta.

10. Asiente la restauracion lentamente y manténgala en una oclusion apropiada. Empiece
a limpiar el exceso de cemento aproximadamente de 3 a 5 minutos después del
asentamiento. Opcional: si los excedentes de cemento se eliminan inmediatamente
después de asentar la restauracion, cada superficie/margen de cementacion debera
fotopolimerizarse durante 40 segundos.

. Una vez asentada la restauracion, cada superficie/margen de cementacion puede
fotopolimerizarse durante 40 segundos o permitirle que autopolimerice durante 10 minutos.
Nota: En el caso de restauraciones de porcelana o de resina prepolimerizada, cada
superficie/margen de cementacion debera fotopolimerizarse durante 40 segundos.

12. Indique al paciente que evite aplicar cualquier tipo de presién durante un periodo de 10 a

15 minutos.
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Instrucciones para la adhesion de postes endoddnticos

. Prepare el diente tratado endoddnticamente para la colocacién del poste (se recomienda el
relleno del tercio apical del conducto radicular con cemento sellador y gutapercha). Pruebe el
poste en su lugar y ajustelo segun sea necesario. La adhesion a postes colados se puede
mejorar mediante un sistema de aire abrasivo y posteriormente aplicando el acondicionador de
cerdmica RelyX™ Ceramic Primer. Seque durante 5 segundos.

Grabado: aplique gel grabador al diente preparado. Espere 15 segundos. Enjuague durante
10 segundos. Seque durante 2 segundos. Elimine el exceso de humedad con una punta de
papel absorbente.

Adhesivo: aplique una capa uniforme en el esmalte y la dentina grabados. Elimine el exceso
de adhesivo con una punta de papel absorbente. Reduzca el adhesivo aireando suavemente
durante cinco segundos para evaporar 0s solventes.

Fotopolimerice durante 10 segundos. (Se puede utilizar un poste de mayor reflexion buscando
un curado adicional).

Administre la cantidad adecuada de cemento sobre un blogue de mezcla y mézclelo durante
10 segundos.

Aplique con una punta endoddntica el cemento a la superficie de adhesién de la preparacion
(adentro y alrededor del conducto radicular). Cologue una capa delgada del cemento mezclado
en el poste.

Asiente el poste en su lugar. Retire los excedentes de cemento mientras sostiene el poste

fijo en su lugar. Fotopolimerice por 40 segundos desde la superficie oclusal para permitir la
colocacion inmediata del material de reconstruccion.
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Instrucciones para la adhesion de amalgama a la estructura dental

1. Aislamiento: el dique de goma es el método recomendado de aislamiento.

Preparacion de la cavidad: prepare una cavidad convencional para amalgama. Haga
retenciones a los materiales restauradores residuales con un sistema de abrasion con aire o
con una fresa.

Colocacién de la matriz: lubrique ligeramente la superficie interna de la banda matriz con cera
0 con vaselina antes de colocarla.

Grabado: aplique gel grabador en el esmalte, la dentina y el material restaurador remanente.
Espere 15 segundos. Enjuague durante 10 segundos. Absorba el exceso de agua con una mota
de algoddn o una miniesponja. La superficie debe verse brillante y sin acumulacién de agua.
Adhesivo: inmediatamente después de absorber el exceso de humedad, aplique de 2 a

3 capas consecutivas de adhesivo en la dentina, el esmalte previamente grabado y el material
de restauracion residual durante 15 segundos con agitacién suave usando el aplicador
completamente saturado. Aplique aire suavemente para evaporar los solventes durante

cinco segundos.

Fotopolimerice durante 10 segundos.

Administre la cantidad adecuada de cemento sobre un blogue de mezcla y mézclelo durante
10 segundos.

Use un pincel o un aplicador adecuado para colocar cemento en la preparacion ya sellada con
adhesivo. Triture y mezcle la amalgama mientras coloca el cemento.

9. Condense y pula la amalgama en la forma habitual.

10. Indique al paciente que evite aplicar cualquier tipo de presion durante un periodo de 10 a
15 minutos.
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Almacenamiento y uso

. Este producto esta disefiado para usarse a temperatura ambiente. Si se almacena en un
refrigerador, deje que el producto alcance la temperatura ambiente antes de usarlo. La vida
Util del producto para administrarlo a temperatura ambiente es de 36 meses . La temperatura
ambiente habitualmente superior a 27°C/80°F puede reducir la vida de almacenamiento.
Consulte en el exterior del empaque la fecha de expiracion.

El adhesivo Adper Single Bond 2 debe ser tapado inmediatamente después de su uso para
minimizar su evaporacion.

No exponga los materiales a temperaturas elevadas ni a la luz intensa.

No almacene los productos cerca a productos que contengan eugenol.

Para efectuar la limpieza, el gel grabador se elimina con agua, en tanto que el adhesivo no
polimerizado puede eliminarse con alcohol.

Desinfecte este producto con un proceso de desinfeccion de nivel intermedio (contacto con
liquido) segun recomienda el Centro para Control de Enfermedades (Center for Disease
Control, CDC) y lo respalda la Asociacién Dental Americana (America Dental Association,
ADA). Guidelines for Infection Control in Dental Health-Care Settings (Directrices para el control
de infecciones en los pardmetros de cuidado de la salud dental) — 2003 (Vol. 52; N.2 RR-17),
Centros para el Control y Prevencion de Enfermedades.
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Eliminacion
Consulte la Ficha de Datos sobre Seguridad de materiales (disponible en www.3M ESPE.com o
a través de su subsidiaria local) para obtener informacién sobre la eliminacion de los residuos.

Informacion para el cliente
Ninguna persona esta autorizada a facilitar ninguna informacién que difiera en algin modo de la
informacion suministrada en esta hoja de instrucciones.

Garantia

3M ESPE garantiza que este producto esta libre de defectos en los materiales y la fabricacion.
3M ESPE NO OTORGARA NINGUNA OTRA GARANTIA, INCLUIDA CUALQUIER GARANTIA
IMPLICITA DE COMERCIALIZACION O DE ADECUACION A FINES PARTICULARES. El
usuario tiene la responsabilidad de usar correctamente el producto para cada aplicacion. Si
este producto esta defectuoso dentro del periodo de garantia, la Unica compensacion y la Unica
obligacién de 3M ESPE seran reparar o reemplazar el producto 3V ESPE.

Limitacion de responsabilidad
Salvo en lo dispuesto por la Ley, 3M ESPE no serd responsable de ninguna pérdida o dafio
producido por este producto, ya sea directo, indirecto, especial, accidental o consecuente,

independientemente del argumento presentado, incluidos los de garantia, contrato, negligencia o
responsabilidad estricta.

PORTUGUES

Informacdes gerais
O adesivo 3M™ ESPE™ Adper™ Single Bond 2 é um adesivo simples de técnica Umida,
contendo 10% de carga coloidal de 5 nm.

O adesivo Adper Single Bond 2 oferece ao profissional uma grande variedade de aplicagdes.
Entre elas, a unido direta de resina composta para todas as classes de restauragées, assim como
nos procedimentos envolvendo porcelana, reparo em metal, amalgama adesivo, dessensibilizagéo
de raiz exposta e unido de facetas de porcelana com o primer ceramico RelyX™ Ceramic Primer
€ 0 cimento 3M™ ESPE™ RelyX™ Veneer.

Apbs fotopolimerizar o adesivo Adper Single Bond 2, este também pode ser utilizado para
amalgama adesivo e procedimentos de adesao indiretos, quando combinado com RelyX™ ARC
Cimento Resinoso Adesivo. A compatibilidade com os procedimentos adesivos indiretos € devida
a fina espessura da pelicula (aproximadamente 10 um) do Adper Single Bond 2 fotopolimerizado.

O adesivo Adper Single Bond 2 esté disponivel em um frasco aplicador multiuso.

0 uso do condicionamento acido € imprescindivel, tanto para a superficie de esmalte,

quanto a de dentina.

Indicagoes

* Todos os procedimentos de adeséo direta e de fotopolimerizagao.

* Ades@o em procedimentos indiretos, quando combinado com o cimento resinoso adesivo
RelyX ARC.

 Dessensibilizagdo da raiz exposta.
© Reparo da porcelana e do compdsito.
o Cimentagao de facetas em combinagéo com o cimento RelyX Veneer.

Informacdes de precaucao para pacientes e profissionais da area Odontolégica

O condicionador universal 3M™ ESPE™ Scotchbond™ contém 32%, em peso, de acido fosforico.
O contato com os olhos ou pele pode ocasionar queimaduras. Use prote¢ao apropriada: roupas,
luvas e éculos/protetor facial. Em caso de contato, lave a &rea com dgua em abundancia e
procure orientagdo médica.

Informacdes de precaucéo para os pacientes:

Este produto contém substéncias que podem causar uma reagéo alérgica pelo contato com a
pele em determinadas pessoas. Evite usar este produto em pacientes alérgicos a acrilatos. Se
ocorrer o contato prolongado com o tecido mole da cavidade oral, lave com dgua em abundancia.
Se ocorrer uma reagdo alérgica, procure assisténcia médica, remova o produto se necessario e
cancele o futuro uso do produto.

Informacdes de precaucdo para o pessoal da area odontoldgica:

Este produto contém substéncias que podem causar uma reagéo alérgica pelo contato com a pele
em determinadas pessoas. Para reduzir o risco de uma reagdo alérgica, minimize a exposicdo

a estes materiais. Evite, especialmente, a exposi¢o ao produto ndo polimerizado. Se houver
contato com a pele, lave-a com 4gua e sabdo. Recomenda-se utilizar luvas de procedimento
além da utilizagdo de técnicas que evitem o contato direto. Os acrilatos podem penetrar nas luvas
comumente utilizadas. Se o produto entrar em contato com a luva, remova a luva e descarte-a.
Lave as maos imediatamente com dgua e sabéo e coloque outra luva. Caso ocorram reagdes
alérgicas, procure o atendimento médico necessario.

As MSDSs da 3M ESPE podem ser obtidas no website www.3MESPE.com ou entre em contato
com a sua subsididria local.

Informacdes sobre materiais perigosos
Este produto é um material inflamavel.

Recomendacoes

Utilize o lonémero de Vidro 3M™ ESPE™ Vitrebond™ Fotopolimerizavel para Base e
Revestimento em dreas de cavidade profunda, tais como restauragdes de Classes | e Il. Se
houver exposicdo pulpar, aplique uma pequena quantidade de hidréxido de calcio, seguida de
uma camada de Base/Revestimento Vitrebond. O adesivo Adper Single Bond 2 terd ades&o com
a Base/Revestimento Vitrebond mesmo que o iondmero tenha sido ou néo condicionado.

O adesivo Adper Single Bond 2 inclui um condicionamento acido de esmalte e dentina como

parte do procedimento. Recomenda-se manter a superficie Umida apds o enxague. O excesso de
umidade na superficie deve ser removido com bolinhas de algodéo hidrdfilas.

O adesivo Adper Single Bond 2 é polimerizado quando exposto a luz visivel. O tempo de
fotoativagdo necessario para este produto supde o uso de um aparelho de fotopolimerizagao

3M ESPE ou outro aparelho de fotopolimerizagao dental de intensidade equivalente. A intensidade
de luz do aparelho deve ser verificada frequentemente, utilizando-se um aparelho medidor de
intensidade de luz.

O ar usado para secagem deve ser livre de contaminantes como dleo e dgua.

Sensibilidade
Alguns pacientes podem desenvolver hipersensibilidade pds-operatéria temporaria. O risco de
hipersensibilidade pode ser minimizado seguindo-se estes procedimentos:

1. Preparo do dente
1.1. Remova o minimo possivel de estrutura dentdria.

1.2. Use isolamento adequado. O uso de dique de borracha é altamente recomendado. Proteja
a polpa adequadamente. Use base/revestimento de ionémero de vidro ou iondmero de
vidro modificado por resina (Vitrebond) em édreas de grande profundidade do preparo.
2. Aplicacao do adesivo
2.1. Néo é recomendado o uso de jatos de ar comprimido para remover a dgua acumulada
sobre o preparo apés o condicionamento 4cido. Elimine o excesso de dgua, secando
delicadamente com bolinhas de algodao ou esponja absorvente.

2.2. Aplique o adesivo logo apds a secagem suave.
3. Restauragéo

3.1. Aplique o material restaurador em incrementos, polimerizando cada por¢éo
separadamente. Fotopolimerize adequadamente o material restaurador, de acordo com
as instrucdes do fabricante sobre o tempo de exposicao para as diferentes cores e
espessuras.

3.2. Ajuste a ocluséo cuidadosamente. Verifique se ha contatos prematuros, principalmente nos
movimentos de lateralidade.

Montagem da seringa do condicionamento é4cido
1. Recomenda-se que o paciente, o dentista e sua equipe auxiliar utilizem éculos de protegdo
durante o sistema aplicador.

2. Prepare o sistema aplicador: remova a tampa da seringa que contém o condicionador e
GUARDE-A. Rosqueie uma ponta aplicadora descartavel azul na seringa. Segure a seringa
com a ponta afastada do paciente e das pessoas presentes, coloque uma pequena quantidade
de condicionador no bloco para espatulagdo ou em uma gaze 2x2 para assegurar que o
sistema aplicador ndo esteja obstruido.

Se estiver obstruido, remova a ponta aplicadora e retire uma pequena quantidade de agente
condicionador diretamente da seringa. Remova qualquer residuo visivel da abertura da
seringa. Recologue a ponta aplicadora e aplique uma pequena quantidade de condicionador,
novamente. Se a obstrucéo persistir, retire a ponta aplicadora, descarte, e substitua por uma
nova. Dobre a ponta aplicadora até obter a angulagdo desejada. Posicione a angulagdo na
porgdo central da ponta aplicadora. N&o posicione a angulagdo da ponta aplicadora préxima da
base, pois isso podera provocar rompimento.

. Armazenamento do sistema aplicador: remova a ponta aplicadora usada e jogue fora.
Recoloque a tampa que acompanha o material. O armazenamento da seringa com a ponta
aplicadora ja utilizada ou sem a tampa de armazenamento fara com que o condicionador
seque, provocando a obstrucéo do sistema. A cada novo uso, substitua a tampa de
armazenamento por uma nova ponta aplicadora.

. Se desejar, 0 agente condicionador pode ser colocado em um bloco de espatulagéo e aplicado
com um pincel ou com outro instrumento adequado.

. Se houver preferéncia pelo condicionador liquido, este deve ser colocado em um pote de
Dappen e homogeneizado para aumentar sua fluidez.

. Desinfecgdo: descarte a ponta aplicadora utilizada. Recoloque a tampa que acompanha a
seringa. Consulte a se¢do Armazenamento e Uso para desinfecgéo.
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Instrugdes de Uso

Aplicacao do Adesivo Adper Single Bond 2

1. Aperte as laterais da tampa para destravar o mecanismo e gire a tampa para tras, para expor
a ponta aplicadora.

2. Coloque no casulo o nimero exato de gotas que necessitar.

3. Ao terminar, recoloque a tampa até travar.

Instrugdes

Instrugdes para fotopolimerizacédo de restauragoes diretas em esmalte e dentina
. Isolamento: a colocagao de dique de borracha é o método de isolamento indicado.

. Preparo cavitario: arepare a cavidade com o minimo de desgaste da estrutura dentdria. Bisele
as margens do angulo cavosuperficial em esmalte.

. Condicionamento &cido: aplique o agente condicionador sobre o esmalte e a dentina. Aguarde
15 segundos. Enxague por 10 segundos. Elimine o excesso de dgua, secando delicadamente
com bolinhas de algodao ou com esponja absorvente. A superficie deve ficar brilhante, mas
sem excesso de agua.

4. Adesivo: logo apds secar o excesso de dgua, aplique 2 a 3 camadas consecutivas de adesivo
ao esmalte e dentina, por 15 segundos, agitando levemente, usando um aplicador totalmente
saturado. Aplique um leve jato de ar por 5 segundos, para evaporar o solvente. Fotopolimerize
por 10 segundos.

. Aplicacéo do material restaurador, polimerizagdo e acabamento: siga as instrugdes do
fabricante do material restaurador para aplicagéo, polimerizagéo e acabamento do material.
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Instrugdes para fixacao de facetas de porcelana

. Tratamento com silano: as superficies internas da faceta em porcelana devem ter sido
condicionadas com &cido fluoridrico pelo laboratdrio de prétese. Aplique o agente silano RelyX
Ceramic Primer na superficie interna da faceta. Seque por 5 segundos.

. Antes do assentamento e da cimentacéo, limpe o dente preparado com uma pasta de pedra-
pomes. Enxague completamente e seque.

. Selecione a cor do cimento definitivo, provando a faceta com a Pasta de Prova 3M™ ESPE™
RelyX™ Try-In. Apds o teste, isole dos dentes adjacentes com uma matriz transparente de
poliéster.

. Condicionamento &cido: aplique o agente condicionador tanto sobre o esmalte quanto sobre
a dentina. Aguarde 15 segundos. Enxague por 10 segundos. Elimine o excesso de agua,
secando delicadamente com bolinhas de algodéo ou com esponja absorvente. A superficie
deve ficar brilhante, mas sem excesso de dgua. Um condicionamento &cido adicional de
15 segundos pode ser apropriado para dentes que néo foram preparados com broca ou ponta
diamantada. O material orgénico residual também pode exigir tempo de condicionamento acido
adicional.

. Adesivo: logo apds secar o excesso de dgua, aplique 2 a 3 camadas consecutivas de
adesivo ao esmalte e dentina, por 15 segundos, agitando levemente, usando um aplicador
totalmente saturado. Aplique um leve jato de ar por 5 segundos, para evaporar o solvente. Ndo
fotopolimerize.

. Aplicagdo do adesivo a faceta: aplique uma camada de adesivo a faceta previamente
condicionada e tratada com silano. Seque completamente. N&o fotopolimerize.
Aplicagdo do cimento resinoso sobre a faceta: aplique o cimento RelyX Veneer & superficie
interna da faceta.
. Assentamento e polimerizagéo: posicione a faceta cuidadosamente. Limpe o excesso

de cimento das margens da faceta. Fotopolimerize cada superficie da faceta pelo tempo
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recomendado pelo fabricante do cimento resinoso. Recomenda-se polimerizar a margem
gengival, e, em seguida, o terco médio e a margem incisal. Evite o contato direto com a fonte
de luz no inicio da polimerizagéo.

Instrucoes para a cimentacéo de restauragdes indiretas em resina e amalgama adesivo
. Isolamento: a colocagéo de dique de borracha é o método de isolamento indicado.

2. Desgaste 0 material existente: Desgaste a superficie do amalgama ou da resina com uma
broca, ponta diamantada ou utilize a técnica de jateamento.

. Condicionamento &cido: aplique o agente condicionador sobre o esmalte, a dentina e o material
restaurador existentes. Aguarde 15 segundos. Enxague por 10 segundos. Elimine o excesso
de 4gua, secando delicadamente com bolinhas de algoddo ou com esponja absorvente. A
superficie deve ficar brilhante, mas sem excesso de agua.

Adesivo: logo apds eliminar o excesso de dgua, usando um aplicador totalmente saturado,
agitando levemente, aplique 2 a 3 camadas consecutivas de adesivo ao esmalte, a dentina e ao
material restaurador existente, tratados com condicionamento &cido por 15 segundos. Aplique
um leve jato de ar por 5 segundos, para evaporar o solvente. Fotopolimerize por 10 segundos.

. Mascaramento: no caso de amalgama, mascare a superficie do metal com um agente de
mascaramento adequado. Fotopolimerize de acordo com as instrugdes de uso do fabricante.

. Aplicacdo do material restaurador: siga as instrugdes do fabricante para aplicagéo,
polimerizagéo e acabamento do material restaurador.
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Instrugdes para reparo em porcelana

. Isolamento: a colocagéo de dique de borracha é o método de isolamento indicado.

. Preparo: limpe a superficie a ser reparada com uma pasta de pedra-pomes e dgua. Enxague e
seque completamente. Desgaste a superficie de metal ou porcelana existente com uma broca,
ponta diamantada ou com técnica de jateamento. Certifique-se de retirar todos os fragmentos
de porcelana soltos e bisele as margens. Remova a camada de glaze superficial, 1 mm além
da margem.

. Condicionamento &cido: aplique o agente condicionador sobre todas as superficies. Aguarde
15 segundos. Enxague por 10 segundos. Seque por 5 segundos.

. Tratamento com Silano para porcelana e metal: aplique o agente silano RelyX Ceramic Primer
a superficie condicionada e seque.

. Adesivo: aplique 2 camadas consecutivas de adesivo Adper Single Bond 2 as superficies
de metal ou porcelana tratadas com silano. Seque cuidadosamente durante 5 segundos.
Fotopolimerize por 10 segundos.

. Mascaramento: para opacificar o metal antes da insercéo final do compésito, mascare a
superficie do metal com um agente de mascaramento apropriado. Fotopolimerize de acordo
com as instrugdes de uso do fabricante.

7. Aplicac@o do material restaurador, polimerizagéo e acabamento: siga as instrugées do

fabricante para aplicagdo, polimerizagdo e acabamento do material restaurador.
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Instrucoes para a dessensibilizacéo da superficie radicular

1. Limpe cuidadosamente a superficie radicular com pasta de pedra-pomes. Enxague e seque
com bolinhas de algodéo.

2. Condicionamento &cido: aplique o agente condicionador a dentina condicionada. Aguarde
15 segundos. Enxague por 10 segundos. Elimine o excesso de dgua, secando delicadamente
com bolinhas de algodao ou com esponja absorvente. A superficie deve ficar brilhante, mas
sem excesso de dgua.

3. Adesivo: logo apds secar o excesso de &gua, aplique 2 a 3 camadas consecutivas de
adesivo ao esmalte e dentina, por 15 segundos, agitando levemente, usando um aplicador
totalmente saturado. Aplique um leve jato de ar por 5 segundos, para evaporar o solvente.
Fotopolimerize por 10 segundos. Aplique 2 camadas adicionais de adesivo Single Bond 2.
Seque cuidadosamente durante 5 segundos. Fotopolimerize por 10 segundos.

4. Remova a camada de inibico de oxigénio com uma gaze umedecida.

Instrucdes para Amalgama e Procedimentos restauradores indiretos (usando-se o cimento
resinoso adesivo RelyX ARC)

As propriedades fisicas das restauragdes estéticas indiretas atuais requerem que sejam
cimentadas sobre o preparo para maximizar a resisténcia das restauragdes e dos dentes.

Alguns profissionais consideram que os adesivos fotopolimerizaveis ndo podem ser usados

para restauragdes indiretas. Na verdade, muitos adesivos fotopolimerizaveis convencionais
apresentam maior espessura de pelicula e ndo podem ser usados sob préteses fixas. Contudo,
o0 adesivo Adper Single Bond 2 tem base de etanol/dgua, possui uma espessura de pelicula fina
(aproximadamente 10 um) e néo interfere no assentamento de restauracoes indiretas.

NOTA: é necessario ter cautela com qualquer agente adesivo utilizado sob pegas fundidas
de precisdo, pois a espessura adicional da pelicula pode comprometer a adaptacéo da pega.
Evite aplicar excesso de adesivo em éreas de preparo, pois isso podera comprometer a
adaptacdo de qualquer peca protética.

Instrucdes para a cimentacéo de coroas, proteses fixas (incluindo-se proteses fixas

aderidas por cimentagdo resinosa), inlays e onlays

. Remova a restauragao proviséria. Prove a restauragao final sobre o preparo, com uma leve
presséo digital, para avaliar a adaptagao, a cor e a integridade marginal. Faga os ajustes,
Se necessario.

Prepare a superficie de uniéo da restauracéo indireta e do nucleo de preenchimento, se
aplicavel. As superficies internas da pega de porcelana devem ter sido condicionadas com
&cido fluoridrico no laboratdrio de protese. As superficies metalicas e de amalgama adesivo
devem ser desgastadas preferencialmente pela técnica de jateamento, ponta diamantada ou
broca. As superficies de resina composta devem ser desgastadas com ponta diamantada,
broca ou por sistema de jateamento. Preenchimentos em iondmero de vidro fotopolimerizavel
devem ser limpos com pasta de pedra-pomes.

3. Tratamento com Silano (restauragdes indiretas ceramicas ou metaloceramicas): aplique o
agente silano RelyX Ceramic Primer & superficie interna da restauracéo indireta. Seque por
5 segundos.

. Antes do assentamento e da cimentacéo, limpe o dente preparado com uma pasta de
pedra-pomes. Enxague e seque bem, e isole da umidade e dos dentes adjacentes.

. Condicionamento &cido: aplique o agente condicionador tanto sobre o esmalte quanto sobre
a dentina. Aguarde 15 segundos. Enxague por 10 segundos. Elimine o excesso de agua,
secando delicadamente com bolinhas de algodao ou com esponja absorvente. A superficie
deve ficar brilhante, mas sem excesso de agua.

. Adesivo: logo apds secar o excesso de dgua, aplique 2 a 3 camadas consecutivas de adesivo
ao esmalte e dentina, por 15 segundos, agitando levemente, usando um aplicador totalmente
saturado. Aplique um leve jato de ar por 5 segundos, para evaporar o solvente. Tome cuidado
para evitar 0 excesso de adesivo em todas as superficies preparadas.

Fotopolimerize o preparo durante 10 segundos por face.

Aplique a quantidade apropriada de cimento sobre o bloco de espatulagéo e misture por
10 segundos.

. Aplique e distribua uma camada fina e homogénea de cimento nas superficies internas da
restauracéo indireta.

10. Adapte cuidadosamente e mantenha a oclus&o adequada na restauragao. Comece a remover
0 excesso de cimento aproximadamente 3 a 5 minutos apds o assentamento. Opcional: se o
excesso de cimento for retirado imediatamente apds o assentamento, cada superficie/
margem do cimento devera ser fotopolimerizada por 40 segundos.

. Apés o assentamento da restauracdo, cada superficie/margem em cimento podera ser
fotopolimerizada por 40 segundos ou permita que ocorra a cura quimica por 10 minutos.
NOTA: para restauracdes em porcelana e com resinas compostas pré-polimerizadas,
cada superficie/margem do cimento deve ser fotopolimerizada por 40 segundos.

12. O paciente ndo deve fazer qualquer presséo sobre a restauracéo por 10 a 15 minutos.
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Instrugdes para a cimentagéo de pinos endodonticos

. Prepare o dente tratado endodonticamente para receber o pino (é recomendado que
aproximadamente um terco do canal radicular esteja prenchido com guta percha e que tenha
sido feito selamento apical da raiz). Verifique a adaptacéao do pino e faca os ajustes
necessarios. A unido do pino ao canal radicular pode ser melhorada, usando-se o sistema de
jateamento e, entdo, aplicando-se o agente silano RelyX Ceramic Primer. Seque por
5 segundos.

. Condicionamento &cido: aplique o condicionamento &cido sobre o dente preparado. Aguarde
15 segundos. Enxague por 10 segundos. Seque por 2 segundos. Remova 0 excesso de
umidade utilizando um cone de papel absorvente.

. Adesivo: aplique uma camada uniforme sobre o esmalte e a dentina j& condicionados. Remova
0 excesso de adesivo utilizando um cone de papel absorvente. Aplique um leve jato de ar por
5 segundos, para evaporar o solvente.

. Fotopolimerize por 10 segundos. (um pino translucido, de tamanho adequado, podera ser
utilizado para que se permita uma polimerizagao maior).

. Aplique a quantidade apropriada de cimento sobre o bloco de espatulagao e misture por

10 segundos.

Aplique o cimento a superficie do preparo (dentro e em volta do canal utilizando uma sonda

periodontal). Aplique, sobre a superficie do nucleo, uma fina camada de cimento espatulado.

Posicione o pino no interior do canal radicular. Mantendo o pino em posi¢ao, remova 0 excesso

de cimento. Fotopolimerize por 40 segundos, a partir da face oclusal, para possibilitar a

colocacéo imediata do material de preenchimento.
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Instrugdes para a aplicacéo de restauracdes de amalgama adesivo a estrutura dental

1. Isolamento: a colocagéo de dique de borracha é o método de isolamento indicado.

2. Preparo cavitério: faga um preparado cavitario convencional para amalgama. Asperize os
materiais restauradores com uma técnica de jateamento ou ponta diamantada.

3. Colocagdo da matriz: lubrifique ligeiramente a superficie interna da tira de matriz, com cera ou
vaselina, antes da insergéo.

4. Condicionamento acido: aplique o condicionador sobre o esmalte, a dentina e qualquer residuo

de material restaurador. Aguarde 15 segundos. Enxague por 10 segundos. Elimine o excesso

de 4gua, secando delicadamente com bolinhas de algod&o ou com esponja absorvente. A

superficie deve ficar brilhante, mas sem excesso de agua.

Adesivo: logo apds eliminar o excesso de dgua, usando um aplicador totalmente saturado,

agitando levemente, aplique 2 a 3 camadas consecutivas de adesivo ao esmalte, a dentina e

ao material restaurador existente, tratados com condicionador por 15 segundos. Aplique um

leve jato de ar por 5 segundos, para evaporar o solvente.

. Fotopolimerize por 10 segundos.

Aplique a quantidade apropriada de cimento sobre o bloco de espatulagéo e misture por

10 segundos.

Utilize um pincel ou um aplicador apropriado para colocar o cimento na cavidade selada pelo

adesivo. Triture 0 amalgama enquanto aplica o cimento.

9. Condense 0 amalgama e faga o brunimento das margens de maneira usual.
10. O paciente ndo deve fazer qualquer presséo sobre a restauracéo por 10 a 15 minutos.

ARMAZENAMENTO E USO

1. Este produto foi desenvolvido para ser utilizado & temperatura ambiente. Se estiver
armazenado no refrigerador, deixe que o produto alcance a temperatura ambiente antes
do uso. A validade da administragéo em frasco na temperatura ambiente € de 36 meses.
Temperaturas ambientes frequentemente superiores a 27°C/80°F podem reduzir a vida util do
produto. Veja a data de vencimento na parte externa da embalagem.

2. O adesivo Adper Single Bond 2 deve ser tampado logo apés o uso para minimizar a
evaporagao.

3. N&o exponha os materiais a temperaturas elevadas ou a luz intensa.

4. Nao armazene o material proximo a produtos que contenham eugenol.

5. Para limpeza, o agente condicionador pode ser removido com &gua e o adesivo ndo
polimerizado pode ser removido com alcool.

Desinfete este produto usando um processo de desinfec¢do de nivel intermedidrio (contato

liquido) recomendado pelos Centros para o Controle de Doengas e aprovado pela American

Dental Association. Guidelines for Infection Control in Dental Health-Care Settings — 2003

(Vol. 52; No. RR-17), Centers for Disease Control and Prevention.
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DESCARTE
Consulte a Ficha de Dados de Seguranga do Material (MSDS) (disponivel em
www.3M ESPE.com ou a subsididria mais préxima) para obter informagdes sobre descarte.

INFORMAGAO AO CLIENTE
Nenhuma pessoa estd autorizada a fornecer quaisquer informagdes diferentes das
apresentadas neste folheto explicativo.

Garantia

A 3M ESPE garante que este produto ndo apresenta defeitos nos materiais e na fabricagao. A
3M ESPE NAO OFERECE OUTRAS GARANTIAS, INCLUINDO-SE GARANTIAS IMPLICITAS
DE COMERCIALIZACAO OU ADEQUAGAO A QUALQUER PROPOSITO ESPECIFICO.

O usudrio é responsavel por determinar a adequagao do produto ao uso. Se este produto
apresentar defeitos dentro do prazo de garantia, sua solugdo exclusiva e a Unica obrigagdo da
3M ESPE serd o reparo ou a substituicdo do produto da 3M ESPE.

LIMITE DE RESPONSABILIDADE

Exceto onde proibido por lei, a 3V ESPE néo se responsabiliza por quaisquer danos decorrentes
do uso direto, indireto, especial, acidental ou imprevisto do produto, independentemente dos
fundamentos alegados, incluindo-se garantia, contrato, negligéncia ou responsabilidade estrita.
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